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Gercek olgu

e Alper Celik (gercek isim degildir)
— 6 yasinda erkek hasta
— Kan grubu: O Rh+
— Tani: Lésemi

e 9, kan Tx sirasinda

— Nefes darlig
— Panik hali
— Renginde morarma

e Verilen kan

— Alper Cevik isimli YB hastasina ait
— Kan grubu A Rh +
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Gercek olgu

* Reaksiyon

Akut Hemolitik Tx reaksiyonu
* Nedeni

Dikkatsizlik!

e Olasi sonuglar
— Zararsiz iyilesme
— Akut bobrek yetmezligi—> KBY
— Oliim

TRANSFUZYON TIBBI ve KAN

1 Kasim 2015 &
The roon Dact Homl o BANKACILIGI SEMPOZYUMU

e o— TRANSFUZYON HEMSIRELIGI VE
HEMOVIJILANS KURSU




Tiirkiye 2008 Ulusal IPA (Katilim Oncesi Mali Yardim)

Bu proje Avrupa Birligi ve Tirkiye Programi

Cumbhuriyeti tarafindan finanse ediimektedir

TR0802.15-01/001
Tirkiye’de Kan Tedarik
Sisteminin Giiclendirilmesi Teknik Destek Projesi

ULUSAL HEMOVIJILANS REHBERI
Ocak, 2014

L) J (5)
- -
» ¢ CFCU =
o PR TURKKIZILAY|




Istenmeyen olay

* istenmeyen ciddi olay

Kan veya kan bilesenlerinin toplanmasi, islenmesi, depolanmasi veya dagitimiyla ilgili
olarak ortaya cikan ve bu durumdan etkilenen kan ve kan bilesenlerinin transfizyonu
sonucu hastalarda 6lime veya hayati tehlikeye, kahici ve belirgin sakathga veya is
gormezlige veya hastaneye yatma veya hastanede kalma siiresinin uzamasina neden
olabilen durum olarak tamimlanir. Transfilzyon zincirinin herhangi bir adiminda

karsilasilan uygunsuzluk, hata veya olay olarak sonuclanabilir. Ornegin: ABO
tiplemesinde hata, kan bilesenlerinin veya kan @rneklerinin yanls etiketlenmesi, dolap
sicakhiginda bir sorun gibi. Genellikle SIP’e uyulmamasinin sonucu olarak ortaya cikar.
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Istenmeyen olay

» Ciddi olaysiz transfiizyon hatalari

Istenmeyen olaylarin diger bir alt grubudur. Yanlis, uygunsuz veya yetersiz bilesenin
transfiizyonuna ragmen alicida istenmeyen duruma yol acmamis olan hatalar olarak
tanimlanir. Ornegin ABO uygun bilesenin capraz karsilastirma yapilmadan transfiizyonu
veya talep edilmis olmasina ragmen isinlanmadan bilesenin transfiizyonu gibi
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Istenmeyen olay

* Yanlis transfilizyon

Hasta icin transflizyon uygunluk gerekliliklerini yerine getirmeyen veya bir baska hasta
icin hazirlanmis kan ve kan bilesenlerinin transfiizyonudur. Bu durum transfiizyon
hatalanimi ve yanlis transfiizyona neden olan standart isletim prosedirlerinden veya
hastane politikalarindan sapmalan icerir. Istenmeyen reaksiyona yol acabildigi gibi
herhangi bir reaksiyona neden olmayabilir (ciddi olaysiz transfizyon hatalan)
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Istenmeyen olay

e Ramak kala

Bu durum kan bilesenlerinin transfizyonu oncesinde fark edilen bir durum olarak
tamimlanabilir. Boylece alicimin  saghgimi  tehdit etmez. Transfizyon vyapilmasi
durumunda, istenmeyen yan etkilere yol acabilecek olan hatali kan grubu tayini,
eritrosit antikorunun tespit edilememesi, yanlis, uygunsuz veya yetersiz bilesenin
alinmasi, kullamima sunulmasi gibi hatalann transfiizyon gerceklesmeden tespit
edilmesidir. Bir transfiizyon hatasi olmasina ragmen istenmeyen ciddi olaya neden
olmayan ‘gerceklesmesi son anda dnlenmis, olaylanin bildirilmesi, klinik transfiizyon
uygulamalarindaki zayif noktalarin saptanmasina yardimci olacagi icin dnemlidir. Bu
nedenle hemovijilans sistemi “ramak kala” olaylarin bildirimini zorunlu tutar.
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Istenmeyen reaksiyon

Kan bagisi sirasinda bagisqilarda veya kan veya kan bilesenin transfiizyonu ile iliskili olarak
hastada ortaya cikan beklenmeyen ve istenmeyen durumdur. Bu durum sart olmamakla
beraber istenmeyen olayin sonucu olabilir.

Gerek istenmeyen ciddi olay veya istenmeyen reaksiyon, gerekse gerceklesmesi son anda
onlenmis olaylar olsun s0z konusu uygunsuzluklara yonelik dizeltici/onleyici faaliyet ilgili
birim tarafindan olusturulur. istenmeyen reaksiyon ve olaylarin kok neden analizi yapilirken
kok nedenler; triin kaynakl, tibbi cihaz kaynakl, personel kaynakh olarak siniflandinlabilir.
Bu ¢ bashk altina alinamayanlar, diger kaynaklar altinda toplanabilir ancak aciklanmasi

zorunludur.
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Istenmeyen transflizyon reaksiyonlari

e Erken-> Ik 24 saat icinde e immiin aracilikli
° Ge¢—> 24 saat sonrasinda *  Nonimmiin

Tablo-4: Hastalarda goriilen istenmeyen reaksiyonlar

Erken istenmeyen Reaksiyonlar Gecikmis istenmeyen Reaksiyonlar
= Transflzyon sirasinda ya da hemen sonrasinda hemoliz * Hemoliz

* Hemolitik olmayan ates reaksiyonu = Transfuzyon iliskili GVHH

s  Ddkintl * Transflzyon sonrasi purpura

* Eritem » \irus, parazit veya prion bulagi
o Urtiker » Eritrosit, HLA veya trombosit

» Anafilaktik sok antijenlerine

* Bakteriyel kontaminasyon kargi alloimminizasyon gelisimi
» Transflzyona bagh akut akciger hasan s Hemosiderozis

* Hava embolisi

» Transflzyon iligkili dolagim ylklenmesi

* Hipotermi

» Metabolik bozukluklar (sitrat toksisitesi, hiperkalemi vb)
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Hemolitik transfilizyon reaksiyonu

e Akut

MOl'ta“te %5 Tablo-5: Akut hemolitik transfiizyon reaksiyonunda hastalarda sik goriilen belirtiler ve
laboratuvar bulgulan
° : : Belirtiler Laboratuvar bulgular
GeClkmls *  Ateg * Disik hemoglobin diizeyi
1.28 gﬁn * Titreme * Hemoglobinemi
e Yizde kizarma * Hemoglobindri
Coombs + *  Gdgls agns ¢ Disik serum haptoglobulin dizeyi
s Karin agrisi * Serumda artmis indirekt biliribin diizeyi
DirEk *  Sirtveyan agnsi * Serumda artmis LDH dizeyi(24 saatte
* Bulanti / kusma bazal degerine gdre %50'den fazla artig)

'ndimk * [shal

¢+ Hipotansiyon

*  Solukluk

* Sarilik

« Oligiri-anuri

¢ Yaygin kanama

* Damar girig yerlerinde sizinti seklinde kanama
* Infiizyon yapilan ven boyunca agni

* Koyu renk idrar

*  Anksiyete
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Gercek olgu

e Alper Celik (gercek isim degildir)
— 6 yasinda erkek hasta
— Kan grubu: A Rh+
— Tani: Lésemi

e Verilen kan
— Alper Cevik isimli YB hastasina ait
— Kan grubu O Rh +

* Neden?

— Verilen kandaki yiiksek titrajda anti-A sorumlu olabilir
— Masif Tx
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Nonimmiin hemolitik transfiizyon reaksiyonu

KK’lerin %5Dx ile karsilasmasi

Cok isitmaya bagh hemoliz

Cok ince vendéz yol

Kanin filtreden akmasi igin zorlanmasi

Bakteriyel kontaminasyona bagl hemolizli kanin verilmesi

Defektif KK iceren kanin verilmesi
o G6PD eksikligi olan donér
* PNH’li donér
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Gercek olgu

5 haftalik erkek b

VOLEULIES  Blood Transfusion

75 ml kan Tx plan TR S T R S TGS .
— Hb degeri dusiie SRR M |
— Yasadig uzak ir '

Tx sonunda

— rengi soluk
— emmeyi reddet

Tx sonrasi 3. saatl
Ates 3 saat slirlip
Ertesi giin GD iyi ICN

o -
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Nonhemolitik febril transfilizyon
reaksiyonu

e Asagidakilerden bir veya daha fazlasi gerekli
— Ates (Ciddi Rx)
380C ve (izeri (39°C ve lizeri )
Tx 6ncesi degerden > 1°C (> 2°C) artis gbsteren ates
— Titreme (basagrisi ve bulant: eslik edebilir)

- Ustime
e Hastalik yok
e Bakteriyel kontaminasyon yok
e Ortaya cikis

- Txsirasinda

— Sonrasindaki 4 saat icinde
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Nonhemolitik febril transfilizyon
reaksiyonu

* insidansi tam bilinmiyor (bildirim azligi?)
* Nedeni

— Lékositlere karsi Ab (I6koaglutinin)

— Lékositlerden salinan sitokinler

* Depolama dncesi l6kosit deplesyonu
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Gercek olgu

60 yasinda kadin

Gebelik ve kan Tx 6ykiisi yok

Kan Tx sirasinda ani hipotansiyon ve siyanoz
Pulmoner emboli?

2 giin sonra kan Tx
— Hipotansiyon
— Ciltte kizarma
— GOgiste baski hissi ve agn

Ig A seviyesi ¢ok diisiik
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Anafilaktik reaksiyonlar

e Organ tutulumu: Enaz 2

— Mukokutandz sistem
— Solunum sistemi

— Kardiyovaskuler sistem
— Gastrointestinal sistem

Belirtiler

Cilt ve mukoza bulgulan
Hipotansiyon

Senkop

Bogazda tikanma hissi
Stridor

Nefes darlig

Oksirik

Hisilti

Hipoksi

Karin agnisi
Kusma/lshal
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Hafif allerjik reaksiyonlar

Ortaya cikis

— Txsirasinda

— Sonrasindaki 4 saat icinde
Yalniz mukokiitandz belirti ve bulgular mevcu
Kasintih makulopapiiler dékiint{
Ortiker
Lokalize anjiyddem
Dudak ve dilde 6dem
Periorbital kasinti, eritem ve 6dem
Konjonktival ddem
Antihistaminik ve steroidlere hizh yanit
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Solunum sikintisiyla gidenler

* Transfiizyon ile iliskili akut akciger hasari
* Transfiizyon ile iliskili dolasim yliklenmesi
* Transfiizyon ile iliskili dispne
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Transfilizyon iliskili akut akciger hasari
(TRALI)

ke faktorleri
hasar igin risk faktorleri

a

atit
bner bypass
Esyonu
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Transflizyon iliskili dolasim yuklenmesi

e Tx sirasinda veya sonrasindaki 6 saat icinde
e Akut solunum sikintisi

e Tasikardi

* Hipertansiyon

e Akciger grafisinde 6dem bulgulari

* Serum BNP artisi

o Oykiide A>>C
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Transfuizyon iliskili dispne

* Transfiizyonun ilk 24 saatinde gelisir

* Transfiizyon iliskili akciger hasari ya da dolasim
yliklenmesi dislanir

* Allerjik reaksiyonlar dislanir
e Altta yatan hastaliklar dislanir
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Hipotansif transfiizyon reaksiyonu

* Tx sirasinda veya takiben 1 saat icinde
* Sistolik tansiyonun 30 mmHg veya 1" diismesi

e Siklikla ACE inhibitérii alanlarda
* Yiizde kizarma ve GIS bulgulari
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Transfuizyon iliskili sepsis

Tx basladiktan sonra ilk 4 saatte ates
— >399C veya Tx 6ncesine gére 29C artis

Rigor
Tasikardi

— >120/dk veya Tx 6ncesine gére 40/dk Gzeri artis
TA 30 mmHg artmasi ya da diismesi

Kanitlama: Kan kdltiirii ve riin kiltiriinde ayni

mikroorganizmanin Uretilmesi
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Transflizyon reaksiyonlarini taniyalim

Hava embolisi

Ani dispne, siyanoz, agri, 6ksuruk, hipotansiyon ve aritmi

Hipokalsemi (Sitrat toksisitesi)

Parestezi, tetani, aritmi, EKG’de uzamis QT mesafesi

Hipotermi

VI<35°C, aritmi ve kardiyak arreste yol acabilir

Hipokalemi

Tx sonrasi ilk 1 saat icinde K >5 mEq/L veya

Tx 6ncesi degere gore en az 1,5 mEqg/L artis olmasi
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Ge¢ transfuizyon reaksiyonlari

* Transfiizyon iliskili GvHH

* Transflizyon sonrasi purpura

* Transfiizyon iliskili viral infeksiyon

* Transfiizyon iliskili paraziter infeksiyon
* Hemosiderozis (Ferritin>1000 mcg/L)
 Tanimlanamayan reaksiyonlar
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Transfuizyon iliskili GvHH

e Genellikle imminsuprese hastada
e Tx takiben 1-6 hafta_ icinde

Table 1 = Akut CVH Hastaligimi®

Akut GVH Hastalwgn Semptomla
Cile

Ust Gastrointestinal Sistem

Alt Castrointestinal Sistem

Karaciger
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Transfuizyon iliskili purpura

* Transflizyon sonrasi 5-12 giinde ortaya cikar
* Trombositopeni mevcut
 Hastada HPA antikoru mevcut
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Transfiizyon ile iliskili istenmeyen Reaksiyonlarin Derecelendirmesi

Tablo-T: Transflzyon ile iliskili istenmeyen reaksivonlarnn derecelendirmesi
Hastaya tibbi midahale yvapilmnasmi gerektirebilen ancak miidahale

E:ir;n:limyan reaksiyonlar yapilmasa da '.rlljl:l..rtfc:nksh,.'n::nlannu:_la bozulmaya weya kaho bir
hasara yol agmayan siddette reaksiyonlardir.
Hastanm;
=  Hastaneye yatizm gerektiren ya da
=  Hastanede yatij siresini uzatan ya da
Derece 2 =  Kaho veys belirgin sakathk veya is gormezlige yol agan ya
Ciddi reaksiyonlar da
= Vicut fonkshyonlannda bozulma veya kalo hasan
dnlemek igin ttbbi wveya cermahi midahaleye gereksinimine
neden olan siddette reaksiyonlardir.
3 Transfiizyonu takiben Slimd dnlemek icin ciddi midahale

gereksinimi {vazopressdrier, entiibasyon, yogun bakm) doguracak

¥, tehdit ede yonl
Agamite n reaksiyonlar siddette reaksivonlardr.

Hastanm dlimine neden clan transflizyon reaksiyonlandr.
Derece 4 Kamita dayal iliskilendirme ile hastanm Gldmd ile transflizyon
Oliim arasindaki iliski "blyik clasbhkla™ veya “kesin” dizeyinde
saptanirsa derece 4 olarak degerlendirilir

TRANSFUZYON TIBBI ve KAN
m’ﬂ:‘:;'l“;::‘:ml o BANKACILIGI SEMPOZYUMU
e o— TRANSFUZYON HEMSIRELIGI VE

HEMOVIiJILANS KURSU




TRANSFUZYON TIBBI ve KAN

7 Kasim 2015 )
R o BANKACILIGI SEMPOZYUMU

Taksim-Istanbul TRANSFUZYON HEMSIRELIGI VE
HEMOVUJILANS KURSU




